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PROTOCOLLO 2-S/08 
 
 

 LABORATORIO: l’Alternativa Possibile 
Il commercio equo e solidale per una relazione 
più autentica tra “Nord” e “Sud” del Mondo 

 
        
Destinatari 
 
Il percorso didattico proposto si rivolge ai ragazzi e alle ragazze della scuola secondaria di primo 
grado.   
 
 
Obiettivi 
 
Questo percorso invita gli allievi ad affrontare il tema relativo agli squilibri economici mondiali e 
ad approfondire le regole del commercio internazionale dominato dalle multinazionali. 
 
Offre inoltre, attraverso l’attività ludica del “gioco di simulazione”, uno strumento di 
interpretazione della realtà che stimola a non fermarsi all’apparenza; bensì ad esplorare cosa si 
nasconde dietro al commercio tradizionale e a riconoscere nei criteri del Commercio Equo e 
Solidale un modo nuovo, più autentico e rispettoso, di costruire relazioni sociali ed economiche tra 
produttori del Sud e consumatori consapevoli del Nord del Mondo. 
 
 
Durata e modalità 
2 incontri della durata di 2 ore ciascuno – Totale: 4 ore 
 
 
Primo incontro: IL GIOCO DEI CUBI 
Il primo incontro affronta, attraverso l’utilizzo del gioco di ruolo, il tema relativo agli squilibri del 
Nord e Sud del mondo in una simpatica attività divisa in gruppi (rappresentanti i vari Paesi del 
mondo). L’obiettivo è di portare i ragazzi a riflettere sui meccanismi del commercio dominato dai 
paesi industrializzati e sulle ingiustizie che il mercato produce. 
 
Secondo incontro: UN’ALTRA VIA D’USCITA   
L’ultimo incontro prevede un gioco che consente ai ragazzi di riconoscere i criteri del commercio 
equo e solidale attraverso un quiz basato su situazioni reali. 
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Ci si aiuterà con un video musicale che, attraverso immagini e suoni, aiuta a scoprire che il mercato 
può e deve offrire “un’altra via d’uscita”; per concludere, si “assaggia” il risultato di un prodotto 
equo e solidale. 
 
 
Strumenti di verifica 
I ragazzi e gli insegnanti riceveranno un questionario finale di gradimento del percorso, utile a 
rilevare il livello di coinvolgimento della classe e l’efficacia del lavoro svolto. 
 
 
Costo del progetto: 
 
150,00 (iva inclusa) 
 
 
Si suggerisce  la seguente attività complementare al percorso: 
 
I docenti potranno approfondire il percorso svolto partecipando con gli alunni alla preparazione di 
un mercatino per la vendita dei prodotti del Commercio Equo e Solidale, da tenersi all’interno della 
scuola,  eventualmente aperto anche ai genitori. 
Quest’attività in genere è molto gradita dai ragazzi perché consente loro di mettere in pratica ciò 
che di nuovo hanno appreso durante il percorso e di essere loro stessi a comunicarlo agli altri in 
un’attività solitamente svolta dagli adulti. 
 
 
 

Il presente percorso formativo può essere adattato alle esigenze 
degli insegnanti nel corso di un incontro preliminare 

con i  referenti del progetto 
 
 
Responsabili del progetto: 
 
Davide Cazzoni 
Erica Erinaldi 
 
Siamo disponibili per ulteriori informazioni e contatti ai seguenti recapiti telefonici: 
Davide alla Coop.“La Siembra”: 0373-250670 
Erica: 328 8696647      
Per posta elettronica: 
erilibera@gmail.com 
lasiembra@lillinet.org 
 


